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dla Wielkopolski - Polska Unie Europejska

E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

PROGRAM

Zdrowe i aktywne spoteczenstwo jako obszar w Strategii ZIT w MOF
Poznania na lata 2021-2027

11.02.2025 r. (wtorek) godz. 9:00 — 15:00

Lokalizacja:
Hotel Altus — sala Arena (I pietro), ul. Swiety Marcin 40, 61-807 Poznan
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Wydarzenie odbedzie sie w budynku przystosowanym dla potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami.

Odlegtosc¢ od najblizszego przystanku komunikacji miejskiej 23 m (przystanek tramwajowy ,Ratajczaka”
obstugujacy linie: 2, 3, 5, 9, 13, 15, 16, 19).

Parkowanie mozliwe jest jedynie na ulicach w poblizu — nie posiadamy wydzielonych miejsc
parkingowych dla uczestnikow.

Rejestracja online na wydarzenie potrwa do 7 lutego br. (z mozliwoscia wskazania specjalnych
potrzeb): https://forms.gle/PwZkgPJbFSRuDITY8

Ze wzgledu na wielkosc¢ sali prosimy o uczestnictwo w spotkaniu do 2 oséb reprezentujgcych dang
jednostke samorzadu terytorialnego.

Cel szkolenia: wsparcie podmiotéw przygotowujgcych projekty wspoétfinansowane z funduszy UE
Z zakresu zdrowego i aktywnego spoteczenstwa.

Trener: Matgorzata Rulinska - ponad 30 lat doswiadczenia w przygotowaniu i realizacji projektow

ze srodkow UE w sektorach JST, NGO i firm prywatnych oraz partnerstw, w tym zagranicznych

i innowacyjnych. Ocenia projekty UE od kilkunastu lat, od 15 lat prezes firmy szkoleniowo-
konsultingowej, wczesniej wicestarosta powiatu zaganskiego. Stypendystka Kongresu Stanow
Zjednoczonych, reprezentowata samorzady w Kongresie Wiadz Lokalnych i Regionalnych Europy.

W biezgcej perspektywie przeprowadzita juz blisko 200 szkoleh z zakresu polityki spojnosci UE, doradza
projektodawcom oraz instytucjom systemu wdrazania programow.

www.zit.metropoliapoznan.pl
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RAMOWY PROGRAM SZKOLENIA

8.30-9.00 Rejestracja uczestnikow i kawa powitalna

1. Podstawy realizacji ZIT w MOF Poznania na przyktadzie obszaru:
Zdrowe i aktywne spoteczenstwo.

2. Omowienie kluczowych dla Wielkopolski dokumentéw strategicznych
EFS+ 2021-2027 oraz dokumentow istotnych przy przygotowywaniu
wnioskow o dofinansowanie m.in.:

2.1 Strategia rozwoju wojewddztwa wielkopolskiego do 2030 roku;

2.2. Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej;

2.3. Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych;

2.4. Wytyczne dotyczgce realizacji projektow z udziatem srodkéw EFS+
w regionalnych programach na lata 2021-2027 z 2 stycznia 2025 .,
najwazniejsze zapisy i zmiany;

2.5. Wytyczne dotyczgce realizacji zasad rownosciowych w funduszach
9.00-10.30 unijnych w latach 2021-2027, w tym Standard minimum realizacji zasady
réwnosci kobiet i mezczyzn w ramach projektéw wspoétfinansowanych

z EFS+, projekt zmian tych wytycznych;
2.6. Podpowiedzi zapiséw we wnioskach o dofinansowanie z zakresu
zasad rownosciowych.

3. Zasady, korzysci i zagrozenia we wspolpracy partnerskiej — istotne
kwestie do uzgodnienia w umowach:

3.1. Zasady wspotpracy miedzysektorowej, w tym wspétpraca

w projektach zgodnie z wymogami prawa;

3.2. Korzysci ze wspoétpracy;

3.3. Zagrozenia dla projektow partnerskich i jak ich unikngg¢;

3.4. O czym pamietac przygotowujgc umowy partnerskie, w tym wazne
kwestie finansowych rozliczen.

10.30 - 10.45 Przerwa

4. Projekty ZIT w MOF Poznania w ramach P5. Zdrowe i aktywne
spoteczenstwo w Metropolii Poznan:
4.1. ,Poprawa ergonomii pracy w przedsiebiorstwach i instytucjach na
terenie metropolii Poznan”;
4.2. ,Zintegrowane Centrum Opieki i Teleopieki w Metropolii Poznan”;
4.3. ,Poprawa dostepu do ustug spotecznych wspierajgcych rodzine
i rodzinng piecze zastepczg na terenie Metropolii Poznan”;
4.4. Aktywizacja i integracja spotecznoséci lokalnych poprzez wsparcie
dziatan organizacji spoteczenstwa obywatelskiego”.

5. Zatozenia planowanych projektow:
5.1. Podstawowe wymogi;
5.2. Podpowiedzi zapiséw we wnioskach o dofinansowanie;

10.45-12.30

www.zit.metropoliapoznan.pl
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12.30 -13.00 Lunch

6. Aktualny obraz statystyczny, w tym zrédta danych w gminach
i powiatach Metropolii Poznan (takze w kontekscie Mapy potrzeb
zdrowotnych na lata 2022-2026).
7. Metodyka zbierania wymaganych danych:
7.1. Desk research;
7.2. Spotkania focusowe;
7.3. Metody ankietowe, w tym wspomagane komputerowo.
8. Charakterystyki interesariuszy projektow i ich identyfikacja
w poszczegolnych gminach (wspétpraca z NGO i przedsiebiorcami,
problematyka pomocy publicznej, korzysci i zagrozenia we
wspotpracy:
8.1. Wspotpraca z NGO;
13.00 — 15.00 8.2. Wspodipraca z przedsiebiorcami a pomoc publiczna i pomoc de
minimis;
8.3. Grupy docelowe a grupy interesariuszy;
8.4. Przyktadowe opisy grup docelowych i ich rekrutacji w projektach.
9. Kryteria oceny projektéow w ramach FEW 2021-2027:
9.1. Kryteria ogdélne (formalne, merytoryczne, negocjacyjne,
rozstrzygajace);
9.2. Kryteria dostepu;
9.3. Kryteria premiujgce.
10. Dobre praktyki dotyczace tematyki zdrowia i aktywnego
spoteczenstwa, w tym projekty innowacyjne.

QUIZ za podsumowanie
Sesja: Pytania i odpowiedzi

Wykonawca cyklu szkolen: e —

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej /0 Fundacja Rozwoju

Osrodek Regionalny w Zielonej Gorze K Demokracji Lokalnej
im. Jerzego Regulskiego

al. Niepodlegtosci 16/9, 65-048 Zielona Gora

Organizator:

Stowarzyszenie Metropolia Poznan poz *
ul. Koscielna 37, 60-537 Poznan na n
Osoba do kontaktu: Weronika Swist metro polla

tel. 533 228 481, e-mail: weronika.swist@metropoliapoznan.pl

www.zit.metropoliapoznan.pl



